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Del |: Varifran kommer
naringen i organisk godsel?

Vi dr nog manga som vill
odla pa ett miljovanligt sitt.
| det ingar ofta att hellre vilja
organisk godsel dn oorganisk

mineralgodsel. Men édr det
alltid det basta for miljon?
Var medlem Tom Ericsson,
som har griavt djupt i godsel-
fragan, menar att det inte
behover vara sa. | den hir
och kommande artiklar
forklarar han varfor.

Tom Ericsson ar larare och pen-
sionerad forskare pa Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU). Hans
huvudomrade &r vaxtndaring med
inriktning pa behovsanpassad
godsling och att bygga upp bor-
digheten i jordar. Privat dr han
en passionerad Tradgardsamator.
Forutom radhustomt i Taby och
sommarstuga i Bergslagen har
han vaxthus med suckulenter,
och vixtvigg i vardagsrummet.

Tom Ericsson
text

Dagens strivan att vart odlande ska bli hallbart
och miljovinligt sammanfattas tydligt i foljan-
de citat frin boken "Gédsel — Om tridgérdens
niringsliv” (2016):

"Det allra viktigaste dir atr vi ger tillbaka den ni-
ring vi tar frdn jorden nir vi odlar. Och att vi gor
det pa ett klokr siitt”.

Jag tror att alla som ldser detta citat instimmer
med forfattaren. For att vixterna ska kunna
vixa krivs att de har tillgang till samtliga vixt-
niringsimnen. Nir vi skordar fors dessa dmnen
bort frén jorden och denna forlust méste ersit-
tas. Om s3 inte sker kommer jordens férméiga
att forsdrja vixterna med néring att minska
med tiden. Denna sanning giller oavsett vilken
gddslingsfilosofi vi bekinner oss till.

Rédet fran forfattaren ir tydligt — och stimmer
overens med de rid som i allminhet framfors i
bocker och andra medier. Gédsel frin ko och
hist bor utgdra basen nir vi behéver tillfora
niring i vra tridgdrdar om vi vill gédsla p3 ett
klokt sitt. Beroende pa vixtslag kan stallgod-
seln kompletteras med annan organisk godsel
som honsgddsel, ben-, horn- och blodmjél, gris-
klipp, urin, kompost och alger.

Att godsla med konstgddning, det vill siga
niring i oorganisk eller mineralisk form, sigs
vara oklokt, vilket framgar av f6ljande citat fran
samma bok:

"Quick fix — utsvultna vixter blir lyckliga som
barn vid godiskiosken néir man prasslar med
konstgidselpdsen. De syntetiska néiringsimnena
i godseln tar hissen upp fran jorden via vixtens
rotsystem och fordelas bums till de vixtdelar som
behover dem.”

"Den klassiska konstgidselprodukten Blikorn dr
som Viagra for viixterna. Sma bld piller som gor
dem tillfilligt potenta.”

Men, ir det verkligen en klok rekommendation
act vi tridgérdsodlare évergir till att enbart an-
vinda stallgddsel eller annan organisk gédning?
Kommer denna atgird verkligen att leda till
minskad anvindning av mineralisk godsel? Det

ir dessa fragor jag vill besvara i denna artikel

genom att grunda mina resonemang pa veten-
skapliga fakta och logiskt tinkande.

Listan &ver organisk godsel har vixe i takt med
den ckade efterfrigan pd ekologiskt odlad mat.
Foérutom de klassiska ko-, hist- och honsgodsel
samt ben- och blodmjél ingar dven slakteriav-
fall, rester fran jisttillverkning och livsmedels-
industri samt resterna frin biogasanlidggningar
baserad pa mat som blivit 6ver i butiker, restau-
ranger och kok.

Det stora utbudet av organisk godsel gor att va-
let av limplig produkt inte ir sé litt. Genom att
besvara foljande friga blir det littare att fatta ett
klokt beslut. Varifrin kommer ursprungligen
niringsimnena i organiska godselmedel?

Lét oss ta kogodsel som exempel. Niringen i
godseln kommer fran kornas mat som i dag
huvudsakligen odlas p4 akern. Det ir dirfor
viktigt att kogddseln fors tillbaka till dkern s&
att produktionen av hé och annat foder kan
fortsitta om man vill undvika mineralgddsel.
Nir vi i stillet anviinder kogddsel i vira trid-
girdar miste forlusten av niringsimnen pi
dkern ersittas med négon annan gédsel. Vilken
da? Svaret pa frigan ir enkelt. Nir vi anvinder
kogddseln i vara tridgirdar anviinder lantbru-
karen mineralgddsel i sina odlingar. Det finns
helt enkelt inte tillrickligt med stallgddsel,
kompost och niringsrik grongodsel att tillgé for
act det ska ricka till bide dker och tridgird.
Hir har vi forklaringen till att den kogodsel
som siljs till oss som regel inte dr Krav-mirkt.
Kogddsel frin ekologiska girdar utgor ju basen i
den egna vixtodlingens niringsforsorjning och
kan dirfor inte siljas till oss tridgardsodlare.
Genom att anvinda kogddsel i tridgirden
flyttar vi bordighet fran dkern till var cridgard.
Dirmed har vi flyttat 6ver vart niringsproblem
till odlaren av kornas mat. Att tillféra kogddsel
for att ticka niringsbehovet i den egna trid-
girden ir, enligt min mening, en ogenomtinkt
strategi — en riktig “quick fix”!

Férutom till vara tridgdrdar efterfrigas organis-
ka godselmedel ocksi vid skdtseln av offentliga
planteringar och bostadsgardar.
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Om vi dven stiller oss frigan om niringsimne-
nas ursprung i hénsgodsel, ben- och blodmjél
blir svaret detsamma som f6r kogddsel. Ni-
ringen kommer ursprungligen frin dkern dir
maten till vira hons och kéttdjur odlas. Aven
kottavfallet fran slakterierna, som i dag blir till
vixtniring (Biofer), kommer ursprungligen frin
dkern dir djurens mat produceras. Niringen i
avfallet fran jist- (Vinass) och livsmedelsindu-
strin har ocksd sitt ursprung fran dkrar som hu-
vudsakligen har godslats med mineralgddsel.

Kretsloppet ar brutet

Det gir inte att pa ett enkelt sitt sluta anvinda
mineralisk godning sa linge som kretsloppet
mellan stad och land idr brutet. Ndringsim-
nena som ingdr i vir mat kommer, efter att ha
passerat genom vara kroppar, inte tillbaka till
dkern utan spolas ner i avloppet for att slutligen
hamna i reningsverkens rotslam. Detta rotslam
ir rike pa vixtniringsimnen och borde egent-
ligen aterforas till akrarna men utnyttjas sillan
som godsel pa grund av det ofta hdga innehallet
av tungmetaller och likemedelsrester.

Om man féresprékar att all vixtodling bér ske
utan oorganiskt godning borde stallgddsel och
andra restprodukter frin jordbruket i forsta
hand aterforas till 4krarna i stillet for att an-
vindas i vara tridgardar. Efterfragan och utbud
pa ekologiskt odlad mat, det vill siga mat som
produceras bland annat utan mineralgsdsel, har
okat kraftigt pd senare ar. At alle fler intresserar
sig for hur vara livsmedel produceras ir glid-
jande. Men hos mig dyker en fraga upp: Hur ir
det méjlige ate fa fram tillricklige med organisk
godsel for att ticka den 6kande efterfragan pa
ckologiskt odlad mat?

Med min logik borde gddsel f6r ekologisk od-

Mineralgodsel
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ling ha sitt ursprung inom det ekologiska jord-
bruket eftersom all anvindning av mineralgdd-
sel dr otilldten i denna odlingsform. Men hur
ligger det till med den saken i verkligheten?
Lite drygt tio procent av Sveriges jordbruk
bedrivs i dag ekologiskt. For mig dr det en géta
hur man kan driva det egna jordbruket pd dessa
girdar och samtidigt understédja all 6vrig eko-
logisk odling av bland annat gronsaker genom
export av vixtniringsimnen via restprodukter
frin gardarnas produktion. Aven odling av
krukvixter har borjat ske med niring godkind
for ekologiskt bruk (Hemtridgirden 6:2017).
Denna niringsekvation kan inte gd ihop. Be-
tydligt mer niring dtgar f6r dagens ekologiska
odlingar in vad ekojordbruken kan producera.
Inga nya organiska gddselmedel av betydelse
finns att tillgd dir ndringsdimnena dr himtade
fran killor utanfér jordbruket. Niringen i
Algomin (ekologisk) kommer visserligen frin
havet men det liga kviveinnehallet, mindre

4n en procent, gor att denna produkt inte
kvalar in som gédselmedel. I Biobact kommer
vixtniringsimnena frin skogen (fermenterad
biprodukt frin bjérkskog) men dess bidrag till
niringsforsdrjningen av den ekologiska vixtpro-
duktionen ir marginell.

Svart godsel blir gron

Jag drar dirfor slutsatsen att mineralgodsel

pa ett eller annat sitt méste vara inblandad i
dagens ekologiska vixtproduktion. Att min
slutsats inte ir s tokig bekriftas av Jordbruks-
verkets lista over godselmedel godkinda for
ekologisk odling (Specialgddselmedel och stall-
godsel, 2017). Av listan framgdr att stallgodsel
frin konventionella girdar kan bli godkind for
ekologisk odling och f& Krav-mirkning trots att

1. Aven om kor gar ute och betar i
hagen kommer deras mat till strsta

delen frin odling pé dkern.

2. Vad ska dtkrarna godslas med
om gidseln som lantbrukets djur
producerar anviinds i tridgdrdarna?

Den mesta organiska godseln
kommer ursprungligen fran dkern
dar maten till vdra kor, histar
och héns odlas. Om gédseln

inte fors tillbaks till ékern maste
lantbrukaren gédsla med nagot
annat — vilket i praktiken betyder
mineralgddsel.

—> Vira tradgardar
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4. Tom Ericssons sommarstugetomt
[for ca 40 dr sedan. 1 stiller for

att ta birdigheten frin dkern i
Jform av stallgidsel har han tillfort
ndringen som fattades i flyrande
mineralisk form och med hjilp av en
vattenkanna.

5. Tréidgirdens niringsbehov har
minskat kraftigt med dren efterhand
som den tillforda niringen har
byggts in i vixterna och markens
organiska material si att den nu
ingdr i tradgdrdens kretslopp.

Referenser

Raman, Tina (2016). Godsel —
Om tradgéardens naringsliv.
Bonnier Fakta.

Robild, Eva. Hemtridgarden
6:2017, sidan 46—49.

en stor del av kornas foder har odlats med mine-
ralgodning. Det som krivs ir att djurhéllningen

pa dessa gardar uppfyller de uppstillda regelver-

ken f6r ekologisk odling.

Samma sak giller for hénsgodsel. Aven slakteri-

avfall och rester frin livsmedelsindustrin samt

biogasframstillning kan fd godkant for anvind-

ning inom ekologisk odling trots att merparten
av rimaterialet till dessa godselmedel har pro-
ducerats med hjilp av mineralgddsel.

Parallellen till ekonomisk brottslighet dir svar-

ta pengar tvittas vita ir frestande att dra. Skill-

Mineralisk & organisk gédsel

Mineralgo6dsel, oorganisk godsel, konstgod-
sel, handelsgodsel, NPK-godsel, fabriksgodsel
och syntetisk godsel ar olika benamningar for
godsel ddr naringsimnena forekommer i mine-
ralisk och oorganisk form. Det innebér att de
ar vattenl6sliga och har sitt ursprung i berg-
grunden.

Organisk godsel eller naturgodsel innehaller
samma niringsimnen som mineralgddsel. Aven
dessa damnen kommer ursprungligen fran berg-
grunden. Den framsta skillnaden &r att i orga-
nisk gédsel dr naringsimnena bundna till or-
ganiska foreningar som bestar av kol, vite och
syre, och som bildas av levande organismer.

Kviévet i bida godselslagen kommer fran
luften. | mineralgédsel kommer Gvriga nirings-
amnen fran gruvbrytning. | organisk godsel
kommer &vriga ndringsamnen fran vittring —
naturens egen gruvbrytning — en process som
sker overallt och resulterar i att berggrunden
langsamt |Sses upp.

For vixterna ar den stora skillnaden att
naringen i mineralgodsel kan utnyttjas direkt
medan den organiska gédseln maste brytas ner
av mikroorganismer i jorden innan naringen
kan tas upp.

naden ir att nu handlar det om att tviitta svart,

det vill siga oorganisk, gédning grén genom att
lata den ta ett varv via grédor och djur.

Inte latt att vilja godsel

Baserat pa de fakta jag presenterat i denna arti-
kel blir valet av godsel till vara tridgirdar inte si
ldtt om man tar avstind fran godsel i mineralisk
form. Som jag ser det finns tvd scenarier for hur
vi kan godsla:

Ni som inte vill gédsla med mineralisk gédning
men nu inser att det ir fel att ta bordigheten
frén dkrarna kan g3 6ver till att anviinda guld-
vatten samt kompost frdn kok och tridgird. D3
kan niringsekvationen i bista fall g ihop.

Ni som anser att det kan vara ritt att anvinda
mineralisk godsel bor ocksa i férsta hand an-
vinda den egna komposten och guldvatten. Om
dessa niringskillor inte ricker kan ni komplet-
tera med mineralgodsel.

Ni kan forstds dven fortsitta att utnyttja han-
delns utbud av organiska godselmedel och lata
lantbrukarna anvinda mineralgddseln i stillet.
Det bor kanske papekas att lantbrukarnas for-
siljning av stallgddsel sker frivilligt. Det ir helt
enkelt mer l6nsamt att silja godseln till oss trid-
gardsodlare och kompensera niringsforlusterna
pa garden med mineralgédsel.

Fortsattning foljer...

Nu undrar sikert manga av er ldsare hur jag kan
rekommendera anvindning av mineralgddsel
nir budskapet som nér oss via tridgardsbocker,
tv och andra medier 4r det motsatta. Nir vi
anvinder mineralgddsel sigs det att jordens
langsiktiga produktionsférméga f6rstors pa
grund av minskat innehill av organiskt material
och utarmat mikroliv. Hur det forhaller sig med
detta pastdende kommer jag att reda ut i nista
artikel.
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Debatt: Pa djupet om godsel

Del 2: Sanningar & myter
om mineralgodsel

Vaxtndringsexperten Tom
Ericsson anser att det
forekommer manga
missforstand nar det
gdller mineralgoédsel. | den
har artikeln granskar han
fem vanliga pastaenden.

Slutsatserna ar forfattarens

egna, inte STA:s, och de

betyder inte att han ir emot
att anvanda organisk gédsel

eller att odla ekologiskt.

Makro- & mikronaring
Foérutom koldioxid och vat-
ten behover vixterna tillgang
till 14 grundamnen. De som
behovs i storre mangd kallas
makrondringsimnen medan
de som behé&vs i mycket liten
mangd kallas mikronarings-
amnen.

Makroniring
Kvave (N)
Fosfor (P)
Kalium (K)
Svavel (S)
Magnesium (Mg)
Kalcium (Ca)
Mikroniring
Bor (B)

Jarn (Fe)

Klor (CI)
Koppar (Cu)
Mangan (Mn)
Molybden (Mb)
Nickel (Ni)
Zink (Zn)

Tom Ericsson
text

Argumenten mot att anvinda niring i minera-
lisk form 4r minga. Det framkommer tydligt i
béckerna "Tridgirdsboken om jord” och ?Géd-
sel — om tridgirdens niringsliv”, bida utkomna
2016.

De frimsta skilen till att inte anvinda mineral-
godsel 4r enligt forfattarna att:

1. Mineralniring 4r konstgjord och innehéller
syntetiska imnen.

2. Tillverkning av mineralgddsel kriver mycket
fossil energi.

3. Mineralgddsel innehdller bara tre vixtnirings-
imnen, kvive (N), fosfor (P) och kalium (K).

4. Anvindning av mineralgddsel ger upphov till
stora niringslickage.

5. Jordarnas innehall av organiskt material och
mikroorganismer utarmas.

I denna artikel granskar jag dessa pastienden
utifrdn citat frin nimnda tridgardsbocker.

Pastaende |:

"Konstgidsel, handelsgidsel, mineralgodsel,
Jfabriksgidsel, konstgodning, ammoniumnitrat

Gr olika benimningar for ungefiir samma sak:
syntetiska godselprodukter.”

("Gédsel — om tridgardens niringsliv”, sid. 138)
Det stimmer att det inte 4r ndgon principiell
skillnad mellan de listade godselbeteckningar-
na. De innehéller kort och gott vixtniringsim-
ne i mineralisk form. Men, det ir samma vixt-
niringsimnen som ingér i bdde organisk och
mineralisk godsel. Skillnaden 4r att niringen i
organisk godsel dr bunden till organiska foren-
ingar som maste brytas ner av mikroorganismer
innan niringen kan tas upp av vixternas rotter.
I mineralgddsel finns samma niringsimnen i en
form som ir direke tillginglig for rotterna.
Slutsats: Mineralisk gddsel innehaller varken
konstgjorda eller syntetiska imnen utan samma
mineraler med samma ursprung som organisk
gddsel: jordskorpan och luftens kvivgas.

Pastaende 2:

"Den industriella tillverkningen av konstgidsel

kriver mycket energi, framfor allt i form av na-

turgas, och avger véixthusgaser som koldioxid och
kvivedioxid.”

("Tridgardsboken om jord”, sid. 130)

Niringsimnena i bide organisk och mineralisk

godsel kommer frin jordskorpans bergarter.
For att f4 loss niringsimnena frin mineralkom-
plexen anvinder bade vi och naturen syror som
paskyndar upplésningen.

Kvivet i luften gors tillgingligt for vixterna i
naturen med hjilp av kvivefixerande mikroor-
ganismer. Energin for denna process kommer
frin det socker som bildas i vixternas fotosyn-
tes. Vi gor i princip samma sak fast med hjilp
av vitgas och energi frin naturgas nir vi fingar
in kvivet frin luften for att anvinda det i mine-
ralgddsel.

Men, att anvinda naturgas ir inget krav for
denna process. I Norge anvinds vattenkraft.
Energin skulle ocksa kunna tas via solceller eller
vindkraft. Aven fornyelsebar energi i form av
biomassa kan anvindas. En del bioenergi ger 15
ganger mer energi tillbaka i den av kvivet pro-
ducerade biomassan. Detta 4r mojligt tack vare
ckosystemtjinsten frin vixternas fotosyntes.
Slutsats: Fornyelsebar energi kan med férdel
anvindas i stillet for naturgas for att pé ett
miljévinligt och energieffektivt sitt omvandla
luftkviver till kvivegddsel.

Reflektion: Ofta anfors den hoga energiatgang-
en vid tillverkning av kvivegddsel som en av
nackdelarna med mineralgddsel. Att mineraler-
na kommer frin gruvbrytning kritiseras ocksa.
Att det gar at mycket energi dven for framstill-
ningen av stallgddsel och annan organisk godsel
gloms ddremot oftast bort. Energi och metaller
behévs for tillverkning och drift av exempelvis
ladugérd, traktorer och annan utrustning. Nar
man for fram naturgasens negativa inverkan pa
vart klimat borde man ocks3 ta med kornas me-
tangasproduktion i jimforelsen.
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Pastaende 3:

"Konstgidsel innebdller bara N, P och K vilket ger
snabb tillvixt pd dkrarna. Sakta men sikert dri-
neras vira jordar pd andra viktiga néiringsimnen
som véixterna behéver.”

("Tridgardsboken om jord”, sid. 131)

Antalet niringsimnen som ingdr i mineral-
gddsel varierar stort beroende péd anvindnings-
omrade. Mineralgddsel avsedd for tridgirdar
innehéller som regel bide makro- och mikroni-
ringsimnen. Likasa 4r flertalet flytande godsel
for bide tridgird och inomhusbruk nist intill
kompletta. I jordbruket, dir gddslingen ofta
baseras pd jordanalyser, ingdr som regel endast
kvive (N), fosfor (P) och kalium (K). En jor-
danalys tar i forsta hand hinsyn till vixternas
niringsbehov och f6rst vid konstaterad brist i
marken sitts det aktuella niringsimnet till god-
selmedlet. De under senare tid minskade svavel-
utslippen har medfort att svavel i dag ocksé ofta
ingar i jordbrukets mineralgddsel.

Péstaendet att véra jordar drineras pd andra ni-
ringsimnen har inte vetenskapligt stéd. I forsok
med vete i Skdne, som pagact under drygt 50

ar, kan ingen minskning av jordens innehill av
viktiga niringsimnen observeras oavsett gods-
lingsniva (Kirchmann et al. 2013).
Niringsinnehéllet i vira gronsaker har sjunkit
jimfort med tidigare, och skulden f6r detta
laggs ofta pa anvindningen av mineralgddsel.
En analys av fenomenet visar dock att dagens
mer hégavkastande sorter har ett ligre nirings-
innehall, alternativt har en simre formédga att
fordela de for oss viktiga niringsimnena till de
delar vi skordar, jimfort med ildre tiders grodor
(Gooding m.fl. 2012).

I jimforande f6rsok dir grodorna har odlats
konventionellt eller ekologiskt uppvisar de
mineralgddslade grodorna alltid hégre koncen-
tration av de for oss nyttiga niringsimnena.
Forklaringen ir att ju fortare en vixt vixer desto
storre blir vixtens "produktionsmaskineri”,

i vilket de nédvindiga mineralerna ingdr. P4
grund av mindre mingd tillférd niring vid eko-
logisk odling blir tillvixten ligre och dirmed
ocksd koncentrationen av viktiga mineraler i
grodans vivnader.

Slutsats: Att anvindning av konstgodsel drine-
rar dkrarna pé viktiga niringsimnen kan inte
bekriftas i vetenskapliga studier.

Pastaende 4

"Men allt for frikostig anvindning av konstgidsel
leder ocksd till att niringen licker ut i haven, och
algblomningarna i Ostersjon ir ett tydligt exempel
pé vad detta kan leda rill.”

("Tridgardsboken om jord", sid. 130)

Det ir sant att niring frin vira mineralgdds-
lade akrar har skapat stora problem med ni-
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ringslickage till grundvatten, sjdar och hav,

sarskilt i borjan av konstgddseleran. Med hjilp
av forbittrade godslings- och odlingsmetoder
har detta lickage i dag kraftigt reducerats. Det
ar ldce ate glomma bort att det dven uppstir
lickage nir odlandet sker med hjilp av organisk
godsel. Nir denna typ av godsel anvinds sker
niringsforlusterna inte bara till omgivande vat-
tendrag utan dven till atmosfiren. Markens pH,
syretillging och mikroorganismer paverkar det
mineraliserade kvivets vidare 6de. Kvive som
inte tas upp av vixterna kan forloras i form av
ammoniak, kvivgas, lustgas eller kviveoxid.
Férsok utforda pa SLU har visat att dkrar gods-
lade med stallgddsel ger upphov till storre licka-
ge jimfort med nir mineralgodsel anvinds. For-
klaringen ir enkel. Nedbrytningen av organiskt
bunden niring ir svar att kontrollera och styra i
motsats till niring i mineralisk form. Det ir litt
hinc att det fortfarande finns godsel kvar som
inte har hunnit brytas ner nir det dr dags for att
skdrda. Dessa gddselrester kan under resterande
del av vegetationsperioden ge upphov till skad-
ligt niringslickage.

Slutsats: Forskning visar att niringslickaget blir
storre nir godsling sker med organiska godsel-
medel 4n nir niringen tillfors i mineralisk form
och inte tvirtom som antyds i citatet ovan. Man
kan just undra hur vartnet i Ostersjon skulle ha
sett ut om all vixtodling hade kunnat ske med
hjilp av enbart stallgodsel.

Innehallsférteckning for blakorn

Amne Andel i procent
Kvave 14

Fosfor 3

Kalium 14

Svavel 9

Magnesium 1,2

Bor 0,02

Zink 0,01

1. Tom Ericsson, biolog och
vixtndringsexpert, godselvattnar
sina planteringar vid fritidshuset i
Bergslagen.

2. En hektar energigrida med Salix,
videsliktet, kan ge 3,9 ton biomassa
vilket réicker till att fa fram kvive
Jfor att godsla 39 hektar dkermark.
Bilden dir tagen i Pustnds, Uppsala,
och visar den kraftiga dterviixten
efter skird. Skotten éir tvd dr gamla
och sitter pd sexdriga rotsystem av
Salix viminalis, korgvide.

Mineralisk godsel innehiller
vanligen bade makro- och mikro-
naringsimnen. Tabellen visar
innehallsforteckningen for ett
miarke av blakorn.
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3. Tom Ericssons frodiga tridgird
vid sommarstugan i Bergslagen hade
[rin bérjan mycket mager mark. Tom
har byggt upp jordmdinen med hjilp
av flytande mineralgodsel som han
vattnat ut med kanna. Med dren har
néiringsimnena byggts in i vixternas
och markens organiska material.
Diirmed har behovet av att tillfora
néiring minskat. Numera har Tom
dvergitt till att frimst godsla med
guldvatten, det vill siga utspidd urin.
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Pastaende 5:
"Konstgodsel gynnar inte mikrolivet och ger ingen

[forbittrad struktur till jorden.”

("Tridgardsboken om jord”, sid. 130)

Ett budskap som ofta fors fram i olika medier
ir att mineralgddsel forstér jordens bordighet
och mikroliv. Orsaken sigs vara att den inte
innehaller mullimnen, vilket marken och mik-
roorganismerna behover.

Men ir detta verkligen sant? Leder anvind-
ningen av mineralgddsel per automatik till en
forsimring av véra jordars lingsiktiga bérdighet?

Forsok att besvara foljande fraga: Varifran

kommer ursprungligen det organiska materia-
let, det vill siga mullen i vira jordar? Svaret ir
enklare in man kanske tror. Organiskt material
skapas med hjilp av fotosyntesen — var planets
kanske viktigaste process. Sockret som bildas

ir en organisk férening som utgor byggmate-
rialet till vixternas alla delar. Om déda blad,
stammar och rotter far ligga kvar pd marken
kommer dessa med tiden att bygga upp markens
organiska innehall. Nir vixtdelarna bryts ner
med hjilp av markens mikroorganismer kom-
mer niringsimnena tillbaka i det naturliga
kretsloppet. Gynnar vi vixternas tillvixt med
hjilp av mineralisk niring kar tillférseln av
organiskt material till jorden genom stérre om-
sittning av roteer och 6kad mingd forna, det
vill siga d6da vixtrester, ovan jord.

I stillet f6r att importera bordigheten fran
ikern, via stallgddsel eller andra restprodukter
frin jordbruket, kan vi enkelt och snabbt bygga
upp det organiska innehallet i den egna jorden
med hjilp av mineralgddsel. Det handlar om att
stimulera vixternas fotosyntes. For att denna
process ska fungera optimalt krivs att samtliga
vixtniringsimnen finns tillgingliga i minera-
lisk form, det vill siga i den form som niring

tas upp av rotterna. Organiskt bunden niring
maste forst brytas ner, mineraliseras, for att ni-
ringsimnena ska kunna anvindas av vixterna.

Behovsanpassad godsling

Genom att tillfora niring i mineralisk form
kan den omedelbart anvindas. Om vi dess-
utom godslar med naturen som férebild och
tillfér ndring ofta och i sma portioner under
tillvixtperioden kan niringsforluster i form av
lickage minimeras. Givornas storlek bér sty-
ras av dagslingden, d4 det 4r solen som utgdr
den primira drivkraften for vixternas tillvixt
och som dirmed 4ven styr niringsbehovet.
Dirfor ska givorna vara smé i bérjan och slutet
av tillvixtperioden och storst i manadsskiftet
juni—juli nir dagarna ir som lingst. Markens
egen frigdrelse av vixtniring i upptagbar form,
mineraliseringen, féljer ssamma ménster.

Med hjilp av behovsanpassad gddsling har vi i
forsok pd SLU med energiskog (Salix), tall och
gran samt eukalyptusplanteringar i Portugal,
lyckats 6ka tillvixten med flera hundra procent
(TA 2:1997, Hemtridgirden 1:2008). Samtidigt
som tridens tillvixt stimulerades 6kade ming-
den déda blad, kvistar och rétter som kraftigt
berikade jorden med organiskt material.

I frsoket med eukalyptus forvandlades det
oversta lagret av den mycket sandiga jorden

till svart mylla pa endast fem ar. Genom att ge
niringen i sma och upprepade portioner mi-
nimerades niringslickaget. Dessutom kunde
godselgivorna efter ndgra dr minskas tack vare
niringstillskottet fran nedbrytningen av den
bildade férnan. Mélet med denna godslingsfi-
losofi dr att tillforsel av niring kan minskas och
till och med upphéra nir jordens innehall av
organiskt material har byggts upp. Da kommer
frigorelse av niring via nedbrytningen av mul-
len att ticka vixternas fortsatta niringsbehov.
Det ir denna godslingsfilosofi jag sjilv har
anvint for att omvandla en mager skogstomt i
Bergslagen till en prunkande oas. I stillet for
act importera bordighet fran akern i form av
stallgddsel har niringen i min tridgard cillfores
i flytande mineralisk form med hjilp av en
vattenkanna. I dag, minga dr senare, har gods-
lingsbehovet kraftigt minskat d4 den tillférda
niringen nu ingér i det naturliga kretsloppet.
Slutsats: Att anvindning av mineralgddsel for-
stor vara jordars bordighet dr en myt. Visst kan
mineralgddsel gynna mikrolivet och ge forbite-
rad struktur till jorden

Reflektion: Det 4r trikigt att denna informa-
tion inte finns med nir jord och godsel behand-
las i tridgdrdsbockerna “Tradgardsboken om
jord” och "Gédsel — om tridgirdens niringsliv”.
Ritt anvind ir niring i mineralisk form inte
ett hot mot vira jordars bérdighet. Tvirtom ir
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tillférsel av mineralgddsel den mest effektiva
dtgirden for att snabbt dterstilla bordigheten i
utarmade jordar nir niring i organisk form inte
finns ate tillgd, vilket ofta ir fallet i stora delar
av den fattiga virlden.

Anvindning av mineralniring 4r enligt mina
erfarenheter som vixtniringsforskare inte orsa-
ken till den rapporterade férsimringen av vira
dkerjordars bordighet. Att inte ensidigt odla

en enda groda utan infora vixelbruk ir ett sdtt
att bevara markens produktionsformaga. Att
overgd till plojfri odling sa langt det dr méjligt
ir ett annat sitt att minska forlusterna av or-
ganiskt material. Nir jorden 4rligen bearbetas
pa djupet paskyndas nedbrytningen av mullen.
Det handlar ocksa om att niring, oavsett form,
miste tillforas pa rite sitt fr ate undvika pro-
blem med lickage.

Huvudproblemet som jag ser det ir att det inte
krivs “korkort” for att odla i storre skala. Nir
den som odlar inte har tillrickliga kunskaper
kan det fa allvarliga konsekvenser f6r bide
miljon och jordarnas langsiktiga bérdighet. Ex-
empel pa detta finns det gott om i filmen "Den
sista skdrden” som visades varen 2017 pd SVT.
Synd bara att man enbart fokuserade pa de da-
liga exemplen nir det samridigt finns sd manga
vilskotta och vilfungerande jordbruk och trid-
girdar i vart land — trots att dessa dven anvinder

godsel i mineralisk form.

De myter som jag gitt igenom ir bara ett ax-
plock av alla “alternativa fakta” som sprids om
mineralgddsel i olika ssmmanhang. Som lisare
maste man stilla sig frigan om det man ldser ar
sant, eller om man tror pi det som sigs — och
kanske till och med sprider det vidare — bara ef-
tersom det bekriftar ens egen virldsbild.

Att bada bockerna jag anvint i min analys har
faktagranskats av hogt uppsatta personer inom
mitt eget universitet 4r uppenbarligen ingen
garanti for act det som férmedlas till lisarna dr
korrekt. Att som faktagranskare slippa igenom
de rena sakfel jag har patalat ir fér mig upp-
seendevickande.

Jag har en drom om att nir olika gdselformers
limplighet diskuteras och utvirderas, ska ar-
gumenten baseras pa vetenskapligt grundade
fakta. Den senaste tidens fokusering pd att or-
ganisk godsel dr det enda ritta ir olycklig. Nu
skapas en "vi- och dom-kinsla" nir diskussio-
nen egentligen borde handla om béde och. For
s linge som vart samhille inte fungerar enligt
kretsloppsprincipen méste bida godselformerna
existera sida vid sida i jordbruket savil som i
véra tridgirdar.

I ndsta nummer av TA avslutar Tom
Ericsson sin debattserie med en artikel
som forklarar hur en bra gédsel bér vara
sammansatt — och varfér.

Fotosyntes
& tillvaxt

Mineralisk
godsel

HPO42_ K* NH4+
NO3' Mg2+ Ca¥ 5042'
Fe?* Mn* MoO42' Zn*
Cl~ HZBO3‘ Ni* Cu?
Naringsimnen i
mineralisk form*

* | marken férekommer mineraliska niringsimnen
oftast i form av elektriskt laddade joner.
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Mineralisering

Organisk
godsel

Déda
rotter

Mull

Naringsimnen i
organisk form
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Naringsimnenas vag
Vixterna himtar naringsamnen
fran jorden nar de suger upp
vatten. Ndringsimnen atergar till
jorden nar déda vixdelar faller
till marken och blir mull. For att
naringsamnena ska kunna tas upp
av vaxten maste de forst minera-
liseras, det vill sdga brytas ner till
icke-organiska féreningar.

Nar vi gédslar kan vi antingen
gbdsla med organisk godning

och fylla pa forradet av mull eller
med mineralisk gédning, det vill
sdga ndring i mineralisk form.
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Debatt: Pa djupet om godsel
Del 3: Hur ska en bra godsel

I sista delen i sin debattserie
om mineralisk kontra
organisk godsel beridttar
Tom Ericsson hur en bra
godsel ser ut och hur man
undviker lickage av ndring
till hav, sjoar och vattendrag.
Han avslojar ocksa att
foreningen Krav inte tar
hansyn till risken for lickage
av ndringsimnen nar de
godkdnner gédsel for
ekologisk odling.
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1-2. Varken rododendron eller
rosor behover specialgidsel for att
vixa och frodas. Pi bilderna syns

Rhododendron (Ponticum-Gruppen)
"Ponticum Roseum’ respektive Rosa

(Floribunda-Gruppen) JuLiA CHILD.

3. Att tillfora niring i smd och
upprepade givor ger grina och friska
vixter dven ndr tillforseln dr lig.

De tvd solrosorna pa bilden har fiitt
lika mycket néring men den vinstra
plantan fick all nirving vid forsokets
start medan den higra fick lite néiring
varje dag. Som synes mdr den higra
plantan bist.

vara sammansatt!

Tom Ericsson
text

Under mina 40 &r som lirare och forskare pd
Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) har mitt
huvudfokus varit vixters niringsbehov. Ett av
de tidiga resultaten fran vir forskargrupp var att
alla vixter har ett mycket likartat niringsbehov.
Oavsett om arterna vi studerade var ett- eller
flerdriga, 6rt- eller vedartade eller féredrog att
vixa vid lagt eller hégt pH kunde samma ni-
ringsrecept anvindas med gott resultat (Knecht
& Goransson, 2004).

Forsoken visade ocksi att sdttet som niringen
tillfors har stor betydelse f6r om vixterna
utvecklar bristsymtom eller inte. Smé och
upprepade givor gav de friskaste plantorna nir
niringstillgingen var begrinsad [3].

Av detta foljer att handelns stora utbud av spe-
cialgddsel r helt onsdigt! (TA 4:2005, 1:20006)
Trots forskningsresultaten har utbudet av olika
specialgddsel bara 6kat de senaste 25 dren.
Kanske inte sa konstigt nir det frimst ir ekono-
miska intressen som styr utbudet.

Viktigt med balans i godsel

En bra gddsel bor innehélla flertalet av de for
vixter nédvindiga niringsimnena, nigot som
de flesta slags organiska gddsel gor. Mdnga mi-
neraliska gddsel saknar ett eller flera sparimnen
utan att det gor nigot eftersom tillgdngen pa
dessa imnen vanligen ir god i tridgirdsjord och
den képejord vi anvinder i kruka och urna.
Men, en godsel ir inte per automatik bra for
miljon bara for att vixtens behov av niringsim-
nen ir tillgodosett. Om vi vill undvika nirings-
lickage méste balansen, det vill siga proportio-
nerna, mellan niringsimnen i gédseln avspegla
vixternas faktiska behov. Ett gott rad infor valet
av gddsel dr dirfor att besvara fragan:

Ar balansen mellan néiringsimnena i godseln bra?
P4 férpackningen anges en godsels innehill av
niringsimnen i procent av totalvikten. Dessa
virden varierar stort beroende pa typ av godsel
och ir som regel ldga i organiska och flytande
produkter. Hogst koncentration har mineralisk
godsel i fast form. Det dr dirfor svart att gora
en direkt jimfdrelse av proportionerna mellan
niringsimnena i olika gddselmedel.

Om man i stillet riknar om det procentuella
innehallet av niringsimnen till viktspropor-

tioner blir det enklare att jimfora olika godsel-

medel (tabell 1). Kvivet utgor basen vid denna
jimforelse och ges virdet 100. Innehallet av de
dvriga dmnena uttrycks som procent av kvivet.
SLU har tagit fram referensvirden for alla
vixtniringsimnen som speglar vixternas fak-
tiska behov. Om proportionerna av fosfor (P)
eller kalium (K) i en gddsel dr markant hogre
in referensvirderna finns risk for lickage. Aven
virden som kraftigt understiger referensvirdena
bér undvikas pa grund av risken for brister som
kan ge allvarliga konsekvenser for vixternas
hilsa (Hemtridgirden 5:2007).

I tabell 2 listas exempel pa niringsbalansen

i nagra vanligt fsrekommande godselmedel,
bide organiska och mineraliska. Tabellen vi-
sar att det finns bade organisk och mineralisk
godsel som dr daligt sammansatt och att Krav-
mirkning inte garanterar att en viss godsel dr
skonsam mot miljén ur ett lickageperspektiv.
Naturen kinner inte heller skillnad pd om
lickaget kommer fran organisk eller mineralisk
godsel. Allt lickage dr av ondo.

Sa undviker du néringslickage

For att ytterligare minska risken for lickage
krivs act gddseln tillfors pé ett bra sitt. Forrads-
godsling pa varen bor undvikas eftersom jord-
temperaturen da ir lag, vilket kraftigt minskar
rotternas formdaga att ta upp niring. Féljande
rad frdn "Tridgirdsboken om jord” (sid. 129) ir
dirfér inte att rekommendera:

"Viren dir godningens tid i tridgdrden, vilket ter
sig ganska naturligt da der giller atr ge vixterna
ett matforrdd som riicker infor sisongen.”
Niringen bor i stillet tillforas ofta och i smd
portioner under hela tillvixtperioden. Givornas
storlek bor styras av dagslingden, det vill siga
av tillgingen pa solenergi. Det dr energin frin
solen som reglerar vixternas tillvixt och dir-
med niringsbehovet. Darfor ska givorna vara
sma i borjan och slutet av vegetationsperioden
och stérst vid midsommar nir dagarna dr som

lingst — och tillvixten som storst.
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Nir vi tillfor niring pa detta vis hirmar vi

naturens eget sitt att gddsla. Det ger friska och
vilméende plantor samt ett minimalt ndrings-
lickage. (Hemtridgirden 1:2008).

Ni som inte kan tinka er att anvinda minera-
liska godselmedel bér innan ni képer gdsel
besvara fragan: Var kommer vixtniringsimnena
i organisk gidsel ursprungligen ifrin?
Niringsimnena i det gddselmedel ni viljer bor
komma fran killor utanfor jordbruket. Annars
bidrar ni sannolike till att andra anvinder mine-
ralisk gddsel i stillet (se artikel 1).

Lat oss ta ett hypotetiskt exempel for att illus-
trera mina tankegingar. Gédselmedlet ”Spira”
ir organiskt och bygger pa spillning frin djur
som fods upp pd spannmal. Det procentuella
innehallet av kvive, fosfor och kalium ir 4:3:6.
Omriknat till proportioner blir det 100:75:150.
Nir dessa virden jimfors med referensvirdena
frin SLU (100:14:64) blir slutsatsen att gédseln
har dalig niringsbalans. Det innehaller drygt
fem ganger f6r mycket fosfor i forhallande till
kvivet. Detta stora dverskott kan inte tas upp av
vixter eller mikroorganismer utan kommer pd
sikt att leda till lickage. Innehéllet av kalium 4r
ocksd onddigt hogt.

Fér att kunna besvara frigan om niringsimne-
nas ursprung ricker det inte med att konstatera
att dessa kommer fran djurspillning. Vi méste
ocksd stilla oss frigan vilken gddsel som har
anvints vid odlingen av djurens mat. Eftersom
spannmadl fr det mesta produceras med hjilp
av mineralgddsel ir det mest sannolikt att s har
varit fallet dven hir.

Slutsats: ”Spira” ir ett daligt balanserat godsel-
medel som innehéller alldeles for mycket fosfor
i forhallande till kvive. Vixtniringsimnena
kommer med storsta sannolikhet ursprungligen
fran mineralisk gédsel med vars hjilp spannma3-
let har odlats. ”Spira” bér ddrfor undvikas om
man tar avstdnd frin att anvinda vixtniring i
mineralisk form.
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Rakna ut jamforelsetal for godsel

Narings- Innehall Berikning Proportioner SLU:s
imne (%) referensvirde
Kvave I 100 100 100
Fosfor 2 2/11x100=18 18 14
Kalium 5 5/11 x 100 =45 45 64

Tabell I. Inehallet av ndringsamnen i godsel brukar anges som procent
av den totala vikten. Sa hir raknar du om procentsatsen till proportioner.
Kvave ges vardet 100.

Innehallet i en balanserad gédsel

N
100 %

Figur I. Staplarna visar de
optimala viktproportionerna
mellan kvave, fosfor och kalium
i en bra godsel. Referensviarden

for samtliga vaxtnaringsamnen
Kvive Focior Kalium finns i TA 4:2006.

Manga godsel riskerar att ge lackage

Godsel KRAY | Kvidve | Fosfor Kalium
SLU:s referensvarden 100 14 64
Organiska

Algomin Tradgard 100 3500 7 500
Algomin ekologisk vaxtnaring, X 100 100 100
flytande

Zetas bista godsel (Best West) X 100 89 63
Plantagen gronsaksgodsel X 100 17 33
Emmaljunga tradgardsgodsel X 100 0 50
Guldvatten (urin)* 100 20 40
Mineraliska

Blomsterlandet orkidégodsel 100 100 100
Weibull barrvixtgodsel 100 60 30
Emmaljunga tradgardsgodsel** 100 45 163
Bayer Vitagro, flytande 100 20 80
Blomsterlandet rododendron 100 18 45
Compo Blakorn 100 21 100
Mineraliskt och organiskt

Chrysan, Weibulls 100 50 64

Tabell 2. Proportionerna av kvave, fosfor och kalium i nagra organiska res-
pektive mineraliska godselmedel.

* De flesta lerhaltiga jordar i Sverige dr sd rika pd kalium att den négot IGga andelen
i guldvatten inte spelar ndgon roll.

** Denna obalanserade godsel (NPK |1-5-18) dr vanlig i pdsjord och rekommenderas
i skotselmanualer for offentliga gronytor och bostadsgdrdar.
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Overgodning hotar vara vatten

Lickage av kvive och fosfor har lett till 6vergédning av vara sjoar,
vattendrag och hav. Sjoar i framfor allt sédra Sverige véxer igen
och férvandlas till vatmarker. | haven ger 6kad tillvaxt av alger
och nedbrytningen av dessa upphov till syrebrist. Cyanobakterier
gynnas av 6vergddningen och orsakar giftiga “algblomningar”.
Ostersjon ar sarskilt utsatt pa grund av den déliga omblandningen
av vattenmassorna. Inte heller Vistkusten ar skonad. Har har till-
vaxten av fintradiga alger 6kat dramatiskt och bottnar drabbats
av syrebrist. De storsta killorna till lickage av kvave och fosfor ar
jordbruk, industri, avlopp, kalavverkning av skog och trafik.
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pa artiklarna om godsel far du gar-
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pa mejladress:
agneta.u.bergstrom@gmail.com

Inga Krav pa niringsbalans

Nir olika godselmedel har jimforts (Testfakta
2012, Allt om Tridgard 4:2016) framkommer
att fosfor ofta sitts till i stort dverskott i forhal-
lande till vixternas behov. Det spelar ingen roll
om godseln dr mineralisk eller organisk. De
godselmedel som ir godkinda for ekologisk od-
ling och av Krav utgér inget undantag.

Vid kontakt med Krav har jag fact forklaringen
att de endast stiller krav pa var de ingéende
niringsimnena kommer ifrdn. Hur tillverkarna
sedan sitter samman sitt gddselmedel tar Krav
inget ansvar for. Ett helc klart éverraskande
svar. Att en Krav-mirke godsel, som betingar
ett hdgre pris, kan vara simre for miljén jamfort
med omirkta produkter ir knappast nigot som
vi konsumenter vintar oss.

Det ir tydligt att det finns olika asikter nir det
giller val av gddsel och raden till oss odlare dr
ofta motsigelsefulla. Vi kan inte lita pa att det
stora informationsflodet till oss tridgirdsodlare
bygger pé vetenskap och beprévad erfarenhet.
Den information och de budskap jag har pre-
senterat hir och i de tvé foregéende artiklarna
ir i dag inte "politiskt korrekta” men bygger pa
vetenskapliga fakea.

Allt 4r inte som man tror

Insikten att ekologisk godsel kan innehélla
niring frin mineralisk godsel uppenbarades

for mig under skrivandet av denna artikelserie.
Men, det finns en rationell forklaring till acc

det ser ut som det gor: ambitionen hos dem

som faststiller regelverken for ekologisk odling,
Jordbruksverket respektive Krav, har varit att s&
mycket som majligt av de organiska restproduk-
terna frin vart jordbruk och livsmedelsindustri
ska komma tillbaka i odlingen. Och merparten
av dessa rester har sitt ursprung i det konventio-
nella jordbruket.

Mot denna bakgrund tycker jag att det dr dags
act vi skiftar fokus i debatten nir det giller valet
av gddsel till vara tridgirdar. I stillet for dagens
uppdelning i de som ir for eller emot mineral-
godsel borde vi i stillet borja arbeta sida vid sida

mot vért gemensamma mal. Nimligen, att vart

odlande ska ge ett sa litet avtryck som majligt

pa vér nirmiljé och var planet. Enligt min me-
ning méste organiska och mineraliska godsel-
medel existera sida vid sida i jordbruket savil
som i vira tridgardar si linge som niringskrets-
loppet mellan stad och land inte ir slutet.

Framtidens miljovanliga odling
Min férhoppning dr att var definition av eko-
logiskt odlande i framtiden ska bli bredare och
mer inkluderande. Det jag onskar ir att:

1. Rester fran jordbruk och livsmedelsindustri
litare ska kunna dterforas till odlingen av vir mat.
2. Vixtniringen i urin och reningsverkens rot-
slam, genom utveckling av nédvindiga tekni-
ker, ska dterforas till dkern p3 ett sikert sitt.

3. Det ska vara mojligt att tillfora niring i mi-
neralisk form, som ir tillverkad pa ett klimat-
smart sitt, nar gddsel i organisk form inte ricker.
4. Bide organisk och mineralisk godsels sam-
mansittning ska avspegla vixternas faktiska
behov och niringen tillforas pd ett sidant sitt

att lickage minimeras.

Min godslingsfilosofi

Med min artikelserie har jag velat lyfta fram

att det inte lingre gir att lita pd allt som skrivs
om gddsling i tridgdrdsbocker, tidningar och
digitala medier. Nu ir det kinslor, tyckanden
och ekonomiska intressen som styr debatten
och inte fakta baserad pa vetenskap. Kunskapen
rérande vixters niringsbehov och behovs-
anpassad gddsling, som vér forskargrupp pa
SLU har byggt upp under drygt fyra decenniers
forskning, forefaller vara okind hos dagens
skribenter och debattorer trots att forsknings-
resultaten finns redovisade i bade vetenskaplig
och populir form.

Avslutningsvis bor det nog fortydligas att jag
inte féredrar mineraliska gédselmedel fram-

for organiska i mitt eget odlande. Férst nir

den egna koks- och tridgardskomposten samt
“guldvattnet” inte ricker kompletterar jag med
godsel i mineralisk form. P4 forekommen anled-
ning vill jag ocksa pdpeka att jag inte har nigra
ekonomiska kopplingar till godselindustrin.
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